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             Einladung zum Themenabend: 
 

Fortsetzung:  
Wofür brauchen Kinder Grenzen? 
Emotionen – wie gehe ich damit um? 

 
Im zweiten Teil unserer Themenabendreihe „Wofür brauchen Kinder 
Grenzen“ möchten wir uns - nach einer kurzen Zusammenfassung des 
ersten Themenabends vom Mai 2024 - mit den unterschiedlichen 
Emotionen der Eltern und Kinder beschäftigen. Oft ist man als 
Elternteil im Zwiespalt der eigenen Gefühle. Fragen wie: „War meine 
Entscheidung/Konsequenz die Richtige?“, „Was löst diese Konsequenz 
bei meinem Kind aus?“ bis hin zu „Ich habe ein schlechtes Gewissen 
und mag mein Kind mich jetzt noch?“ können aufkommen. 
 

Wir laden alle Interessierten ein mit uns gemeinsam das Thema 
Emotionen näher zu beleuchten, mögliche Lösungsansätze zum 
Umgang mit ihnen zu finden und uns untereinander auszutauschen.  
 

Gern können Sie auch teilnehmen ohne den ersten Themenabend zu 
diesem Thema besucht zu haben. Wir bitten um Anmeldung per 
Email oder Telefon. 
 

Wann?    Dienstag, 21.01.2025 um 16:30 Uhr 

 

Wo? Im NachbarschaftsTreff in der Kita Knirpsenbude 
  

Kosten? Die Teilnahme ist kostenfrei! 
 

Sollten Sie vorab Fragen zur Veranstaltung haben, können Sie uns 
gern per Telefon, Email oder persönlich kontaktieren!                
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