Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH

Aufbaukurs Multifamilientherapie und Mehrfamilienarbeit

(DGSF-zertifizierbar) in Kooperation mit dem MFT-Institut Dresden

EINGANGSVORAUSSETZUNGEN

= Fachschul-, Fachhochschul- oder Universitatsabschluss

= Berufstatigkeit im medizinischen, padagogischen oder psycho-
sozialen Feld (Schwestern, Pfleger, Erzieher*innen, Ergo-, Physio-,
Musiktherapeut*innen, Padagog*innen, Lehrer*innen,
Sozialarbeiter/-padagog*innen, Psycholog*innen, Mediziner, etc.)

= MFT-Grundkurs

INHALT

= Wiederholung, Vertiefung und Erweiterung der Inhalte des
MFT-Grundkurses

= Erlernen von MFT-Ubungen fur unterschiedliche Settings

= Umgang mit den unterschiedlichen, MFT-spezifischen Interaktions-
ebenen

= Erweitertes Training des MFT-spezifischen Zusammenspiels
zwischen Therapeut*in und Therapeut*in

= Flexibilitat der Therapeut*innen in den raumlichen Positionen und
deren Wirkungen auf einzelne Mitglieder, auf die einzelne Familie
und die Gruppe

= Training der Fahigkeit, die gesamte Gruppe im Blick zu behalten
(MFT-Alozentiertheit)

= Training des spezifischen MFT-Therapeut*innenverhalten

= Umgang mit aktuell aufkommenden Themen

= Stérungs- und altersspezifische MFT-Techniken

= Typische Schwierigkeiten und Problemsituationen erkennen und
bearbeiten

= Praktisches Vorgehen bei auftretenden Problemen

= Hilfe bei der Erarbeitung von Konzeptionen zur kiinftigen MFT-
Arbeit und Diskussionen Uber bestehende Therapiekonzepte

= Video-Supervisionen der von den Teilnehmer*innen durch-
gefuhrten MFT-Gruppen mit Reflexion und Lésungserarbeitung
im Rollenspiel

ABSCHLUSS

Bescheinigung Uber die Teilnahme an einem MFT-Aufbaukurs im
Umfang von 80 Unterrichtseinheiten (8 Kurstage in vier Blocken).
Die Fortbildung ist ftr Bildungsurlaub nicht anerkannt.

erk

Termine

16.und 17.01.2025
27.und 28.03.2025

25. und 26.09.2025
27.und 28.11.2025
jeweils 9 - 17 Uhr

max. 24 Teilnehmer*innen

Ort

Pfefferberg

Schonhauser Allee 176

10119 Berlin

Haus 12, 4. OG

Seminarraum ,, Schwarz-WeiBer Pfeffer”

Teilnahmekosten

1.630,- Euro
FUr Getranke ist gesorgt.

Anmeldung

Daniela Scholze
E-Mail: daniela.scholze@pfefferwerk.de
Telefon fir Fragen: 030 44383 - 496

Weitere Informationen unter:
www.multifamilientherapie.de

Richtlinien zur Zertifizierung
~MFT-Therapeut*in” unter:
www.dgsf.org




